ﬁ Menu Imola in Musica 2014

f Cucina interculturale vegetariana e vegana LA QU
&aﬁadﬂeng a cura delle donne di Trama di Terre
Venerdi 7 giugno
Primo Piatto....cceiinininiiiiiininiiniiniiiiiinninininsncnesesnsnissssssessssssessssssssessssns
(bulgur con verdure + salse)
Piatto @SSOItIt0.....ccuiviiiiriirtiitintictntcinintncstcseest sttt sasse s s e s ae e ssae s s ane s

(samoza, falafel, verdure miste + salse + pane arabo)

Primo Piatto....ccccicnciiiinniiniiiniiiininiiicniineieisesnesesessisesessissssssssssssssssssssns
(riso pilau con verdure - Pakistan)

Piatto @SSOTLItO.....ccvuiuirrirririiiiiiitiiininircncrnreneseerer e ssssssssssssssesaneane
(pakora, polpette di verdure*, verdure miste + salse + pane arabo)

Primo Piatto....ccciinininiiniiniininiinininiiieiniiniinencneesssnisisssssssssssessssssssssssns
(cous cous con verdure - Marocco)

30 T 1 (0B T2 o o OO
(falafel, polpette di verdure®, verdure miste + salse + pane arabo)

SALSE

hummus (ceci, succo di limone, aglio, olio, tahina, sale)

zauluk (melanzane, cipolle, peperoni, pomodoro, aglio, spezie, sale)

salsa verde (sedano, aglio, olio, aceto di mele, sale, pane grattuggiato)

salsa piccante (pomodoro, pane grattugiato, peperoncino piccante, olive, capperi, olio,
mele, origano)

ABITATA

aceto di

chakchouka (peperoni, pomodori, olio, aglio, paprika, peperoncino, prezzemolo, cumino,

coriandolo)
BIBITE
birra in lattina da 33 Clo...uvii oo 1,50 €
S5 0= o = R 2,00 €
the marocchino (alla menta) e the chai.......ccccoceveiiiiiiinininiiee, 1,00 €
SUCCO A SAIMNDUCO. ... .uviiieeiiiee ettt e e e e e etae e e e re e e e eareeeeeanes 1,00 €
ZAZPACKO....cviiiiiiiic e 1,50 €
ACqUA PUDDLICA. ceuitiinteinteiiitiitiicniciiceneenensensesessssssesesesessasens gratis!
| 6] ol TSRO 3,00 €

MENU COMPLETO (primo + piatto assortito + bibita + dolce): 15 €

Sono possibili leggere variazioni nei menu

Le pietanze segnate con asterisco contengono prodotti animali (uova, latticini, miele) tutto il resto e vegan.



