
Menù Imola in Musica 2014
Cucina interculturale vegetariana e vegana

a cura delle donne di Trama di Terre

Venerdì 7 giugno
Primo piatto.........................................................................................................................5,00 €
(bulgur con verdure + salse)
Piatto assortito....................................................................................................................7,00 €
(samoza, falafel, verdure miste + salse + pane arabo)

Sabato 8 giugno
Primo piatto.........................................................................................................................5,00 €
(riso pilau con verdure - Pakistan)
Piatto assortito....................................................................................................................7,00 €
(pakora, polpette di verdure*, verdure miste + salse + pane arabo)

Domenica 9 giugno
Primo piatto.........................................................................................................................5,00 €
(cous cous con verdure - Marocco)
Piatto assortito.....................................................................................................................7,00 €
(falafel, polpette di verdure*, verdure miste + salse + pane arabo)

SALSE
• hummus (ceci, succo di limone, aglio, olio, tahina, sale)
• zauluk (melanzane, cipolle, peperoni, pomodoro, aglio, spezie, sale)
• salsa verde (sedano, aglio, olio, aceto di mele, sale, pane grattuggiato)
• salsa piccante (pomodoro, pane grattugiato, peperoncino piccante, olive, capperi, olio, aceto di 

mele, origano)
• chakchouka (peperoni, pomodori, olio, aglio, paprika, peperoncino, prezzemolo, cumino, 

coriandolo)

BIBITE
• birra in lattina da 33 cl.....................................................................................1,50 €
• sangria...............................................................................................................2,00 €
• thè marocchino (alla menta) e  thè chai........................................................1,00 €
• succo di sambuco..............................................................................................1,00 €
• gazpacho............................................................................................................1,50 €
• acqua pubblica.................................................................................................gratis!

Dolci........................................................................................................................3,00 €

MENÙ COMPLETO (primo + piatto assortito + bibita + dolce): 15 €
Sono possibili leggere variazioni nei menù

Le pietanze segnate con asterisco contengono prodotti animali (uova, latticini, miele) tutto il resto è vegan.


