
 
 
 

“Ultreia” 
In cammino verso Santiago de Compostela 

Il cammino di Santiago è polvere, fango,sole e pioggia di un andar per campi, lungo 
chilometri di tracciati millenari, senza altro conforto alla marcia che il tradizionale 
bastone ed i propri indumenti. 
In preparazione al Cammino di Santiago, programmato da Percorsi di pace per maggio 
2011, è organizzata questa escursione: 
 
 
 
 

da venerdì 15 a  
domenica 17 ottobre 2010 

 

trekking 
delle 5 terre 

 
 
 
 
Programma:  
 
o Ritrovo ore 16,00  alla stazione di Bologna 

Partenza ore 16,26 (Parma 17,21 – La Spezia 19,46) arrivo a Riomaggiore 20,08  € 27,30 (A/R) 
o Cena libera (al sacco o al ristorante); pernottamento in appartamento € 30-40 
o Colazione libera.  In cammino: Riomaggiore, Sella La Croce, Costa Galera, Cigoletta, Malpertuso, 

Soviore, Monterosso     (sentiero alto) totale ore  7-8  
o Arrivo a Monterosso, cena libera, pernottamento € 30-40 
o Colazione libera.  In cammino: Monterosso, Vernazza, Corniglia, Manarola, Riomaggiore  ore 4-5 ore 
o partenza da Riomaggiore ore 17,51, arrivo a Bologna ore 21,28 
 
Se qualcuno vuole venire con noi e fare percorsi alternativi più facili, il treno aiuta moltissimo !!!! 
 
Costo assicurativo:  € 3,00 a persona  
 
Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi entro lunedì 11 ottobre 2010 a:  
ASSOCIAZIONE PERCORSI DI PACE  
Via Canonici Renani 8 – Casalecchio di Reno - Tel e fax 051.6198744  
Orari: da lunedì a venerdì ore 17-19 - sabato ore 10-12  
Posta elettronica: percorsidipace@libero.it oppure sgarzura@libero.it
Per informazioni dettagliate  telefonare  al 339.8444476 (Maurizio) 
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